
  

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план (обучение на дому)  общего образования обучающегося с 

умственной отсталостью (вариант 2) на 2023-2024 учебный год, учащегося  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Лицей"  

Дальнереченского городского округа 

Предметные области 
Учебные предметы 

  

Количество часов в неделю 
Всего 

формы обучения 

очная (УП 

школы) 

заочная (УП 

школы) 
  

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 0,5 1,5 2 

1.2.Чтение 0,5 1,5 2 

1.3.Речевая практика 0,5 2,5 3 

2. Математика 2.1.Математика 0,5 2,5 3 

3.Естествознание 
3.1.Мир природы и 

человека 
0,5 1,5 2 

4. Искусство 

  

4.1. Музыка 0 2 2 

4.2.Изобразительное 

искусство 
0,5 1,5 2 

5. Физическая культура 
5.1. Физическая 

культура 
0,5 2,5 3 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 0,5 1,5 2 

Итого 4 17 21 

Внеурочная деятельность: 

рисование, чтение, просмотр телепередач и 

кинофильмов 

2  
  

 

Коррекционные занятия с психологом по отдельному плану: 

 

1.Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие 0,5 

2.Сенсорное развитие 0,5 

3.Двигательное развитие 0,5 

4.Предметно-практические действия 0,5 

5.Коррекционно-развивающие занятия 0,5 

Итого коррекционных занятий 2,5 

 

Согласовано:                    

Родитель (законный представитель)                                             ________________  / _____________________                                                                  

 


