
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ П 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

естественно-научный  профиль (медицинский класс)   

(2024 - 2026 учебные годы) 
Предметная область Учебные предметы  

Уровень 

Количество часов в неделю Всего 
 

Итого 
 

 

10а класс 11а класс 10а класс 11а класс 

2024-2025 г. 2025-2026 г. 2024-2025 г. 2025-2026 г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 68 68 136 
Литература Б 3 3 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
(английский) 

Б 3 3 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 68 102 170 

Геометрия Б 2  1 68 34 102 
Вероятность и 

статистика 
Б 1  1 34 34 68 

Информатика Б 1 1 34 34 68 
Естественно- 
научные предметы 

Физика Б  2 2 68 68 136 
Химия У 3 3 102 102 204 

Биология У 3 3 102 102 204 

Общественно- 
научные предметы 

История Б 2 2 68 68 136 
Обществознание Б 2 2 68 68 136 
География Б 1 1 34 34 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 2 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 – 34 – 34 

ИТОГО  31 30 1054 1020 207
4 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 4 102 136 238 

Оказание первой доврачебной помощи 1 1 34 34 68 
Практикум по биологии  1  34 34 
Основы медицинской терминологии 1 1 34 34 68 
Практикум по химии  1 1 34 34 68 
Учебные недели 34 34 1156 1156 231

2 
Всего часов 34 34 1156 1156 231

2 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  

(5-дневная неделя) 

34 34 1156 1156 231
2 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и норами в часах, итого 

68 2312 231
2 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

естественно-научный  профиль (медицинский класс)   

(2023 - 2025 учебные годы) 
Предметная область Учебные предметы  

Уровень 

Количество часов в неделю Всего 
 

Итого 
 

 

10а класс 11а класс 10а класс 11а класс 

2023-2024 г. 2024-2025 г. 2023-2024 г. 2024-205 г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 68 68 136 
Литература Б 3 3 102 102 204 

Иностранные языки Иностранный 

язык 
(английский) 

Б 3 3 102 102 204 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 68 102 170 

Геометрия Б 2  1 68 34 102 
Вероятность и 

статистика 
Б 1  1 34 34 68 

Информатика Б 1 1 34 34 68 
Естественно- 
научные предметы 

Физика Б  2 2 68 68 136 
Химия У 3 3 102 102 204 

Биология У 3 3 102 102 204 

Общественно- 
научные предметы 

История Б 2 2 68 68 136 
Обществознание Б 2 2 68 68 136 
География Б 1 1 34 34 68 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 2 68 68 136 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 34 34 68 

 Индивидуальный 

проект 
 1 – 34 – 34 

ИТОГО  31 30 1054 1020 207
4 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3 4 102 136 238 

Оказание первой доврачебной помощи 1 1 34 34 68 
Практикум по биологии  1  34 34 
Основы медицинской терминологии 1 1 34 34 68 
Практикум по химии  1 1 34 34 68 
Учебные недели 34 34 1156 1156 231

2 
Всего часов 34 34 1156 1156 231

2 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  

(5-дневная неделя) 

34 34 1156 1156 231
2 

Общая допустимая нагрузка на период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и норами в часах, итого 

68 2312 231
2 

 



 
Список рабочих программ: 

 

1. Химия 10 класс (углубленный уровень)   

2. Химия 11 класс (углубленный уровень) 

3. Биология 10класс (углубленный уровень) 

4. Биология 11 класс (углубленный уровень) 

5. Элективный курс «Оказание первой доврачебной помощи» 

6. Элективный курс «Практикум по биологии» 

7. Элективный курс «Основы медицинской терминологии» 

8. Элективный курс «Практикум по химии» 

https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-himiya.uglublennyj-uroven.-10-klass.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-himiya.uglublennyj-uroven.-11-klass.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-biologiya.uglublennyj-uroven.-11-klass.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-biologiya.uglublennyj-uroven.-11-klass.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-okazanie-pervoj-dovrachebnoj-pomoshhi.-elektivnyj-kurs-10-11-e-klassy.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-praktikum-po-biologii.-elektivnyj-kurs-11-klass.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-osnovy-mediczinskoj-terminologii.-elektivnyj-kurs-10-11-e-klassy.pdf
https://лицей.далобр.рф/wp-content/uploads/2024/11/rp-praktikum-po-himii.-elektivnyj-kurs-10-11-e-klassy.pdf

